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P29 : TOUS NOS SAVOIRS FAIRE MÉTIER DES 
BASES A L’EXPERTISE 

SP Formation – Siren 819 557 646 -N°d’agrément 32600305860 Tél:+33(0)1 76 52 48 18

OBJECTIFS

Formation au nettoyage intérieur d’un véhicule (detailing)
• Nettoyer en profondeur un habitacle et réaliser un pressing d’une sellerie en tissu
• Nettoyer l’intérieur et l’extérieur d’un véhicule (Cuir, Tissus, Moquettes, Plastiques)

Formation au nettoyage extérieur d’un véhicule
• Réaliser un pré-lavage, un lavage, décontamination chimique et mécanique
• Préparer un véhicule esthétiquement et appréhender les différents finitions possibles

Formation polissage et protection d’un véhicule (cire et céramique)
• Réaliser un polissage en mode “car-staging” et polissage multi passes (detailing)
• Protéger la carrosserie (protection par cire et par traitement céramique professionnel)

Formation perfectionnement polissage (polissage à la rotative)
• Corriger rapidement la quasi totalité des micro-rayures d’une peinture moderne et d’une peinture ancienne, en 
économisant de 5 à 10h de travail vis à-vis des techniques traditionnelles avec une polisseuse orbitale
• Atténuer des rayures moyennes
• Adapter votre technique de polissage à l’état de la peinture et du vernis

Formation smart-repair et poli lustrage d’un véhicule
• Acquérir les techniques d’un ponçage à sec localisé de la carrosserie
• Vous démarquer de la concurrence en proposant des prestations de réparations localisées
• Apprendre à réaliser un ponçage à sec
• Maîtriser les techniques de correction de défauts majeures d’une peinture type rayure profonde, éclats de peinture, 

impacts divers
• Apprendre à valoriser et proposer ce savoir-faire très haut de gamme au Client
• Utiliser les techniques d’un polissage niveau expert
• Analyser la peinture et le vernis pour utiliser les combinaisons machines / pads / polishs les plus performants
• Comprendre la différence entre un ponçage à sec (drysanding) et un ponçage à l’eau (wetsanding)
• Réaliser un ponçage à sec
• Réaliser un ponçage à l’eau, à la main et à la cale
• Réaliser les étapes d’une correction haut de gamme d’un vernis ou d’une peinture présentant tous les défauts 

possibles : queues de cochon, coulures de vernis, grains de poussières, griffes, peau d’orange, répercutions de 
ponçage, hologrammes

RS 5956 : Polissage à la polisseuse orbitale et roto-orbitale
• Évaluer l’état de la carrosserie du véhicule du client en vue d’établir le devis et de répondre au mieux à la demande 

afin d’effectuer un polissage et lustrage d’un véhicule
• Estimer le temps de travail à réaliser pour la prestation de polissage/lustrage et de finition pour définir le prix dans le 

but d’informer le client sur la prestation proposée
• Rédiger un devis pour contractualiser la prestation en mentionnant le détail technique et la durée de la prestation
• Porter des EPI (Equipement de Protection Individuelle) en contrôlant leur usage (usure et péremption…) afin de 

préserver sa sécurité et sa santé lors de l’utilisation de matériel de polissage/lustrage
• Préparer le véhicule pour réaliser le polissage/lustrage en décontaminant chimiquement ou mécaniquement la 

carrosserie et en protégeant les parties sensibles
• Mesurer l’épaisseur du vernis et de la peinture sur l’ensemble des éléments à polir et à lustrer afin de sécuriser et 

adapter son travail de polissage/lustrage en fonction des niveaux et des qualités de la carrosserie
• Identifier les défauts de la carrosserie nécessitant un traitement particulier afin d’assurer un rendu homogène et 

esthétique de la carrosserie
• Obtenir le rendu souhaité du polissage/lustrage attendu en identifiant le matériel adéquat en fonction des défauts 

relevés sur la partie à traiter
• Réaliser la méthode de polissage/lustrage la mieux adaptée au traitement des défauts dans l’objectif d’obtenir un 

rendu harmonieux de la carrosserie

F o r m a t i o n  s u r  2 7  j o u r s  ( 1 8 9  h e u r e s )

PARCOURS METIER
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• Identifier le type de finition après la réalisation du polissage/lustrage dans l’objectif de mettre en valeur le résultat de 
la rénovation de la carrosserie

• Aménager un poste de travail adapté en fonction de la situation de handicap référencée dans l’objectif de permettre 
’utilisation des outils de manière sécuritaire

Formation au lavage à la vapeur intérieur/extérieur
• Acquérir les techniques d’un nettoyage intérieur à la vapeur, d’une désinfection d’un habitacle et de pressing des 

éléments en tissu
• Acquérir les techniques d’un nettoyage extérieur à la vapeur en minimisant les risques de création de défauts sur une 

carrosserie
• Vous démarquer de la concurrence en proposant des prestations écologiques

Formation à la restauration du cuir niveau 1 :
• Réparation d’une sellerie en cuir : griffures de 1 a 3mm et reteinte pigmentaire

Formation à la restauration du cuir niveau 2 :
• Réparation d’une sellerie en cuir : accros, trous de 3 a 20mm et reteinte pigmentaire

Formation à la pose de film covering :
• Connaitre les différents films adhésifs
• Comprendre la pose du film
• Identifier les bons outils
• Savoir découper et positionner le film
• Acquérir les bons gestes
• Maitriser la technique de pose de film adhésif
• Règles et consignes à respecter lors de la pose

Formation à la pose de film PPF :
• Connaitre les différents films adhésifs
• Comprendre la pose du film et la différence avec le covering
• Identifier les bons outils
• Savoir découper et positionner le film
• Acquérir les bons gestes techniques
• Règles et consignes à respecter lors de la pose
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MODALITES PÉDAGOGIQUES
• Matériel, équipement, accessoires et produits professionnels
• Véhicule(s), pièces et éléments de véhicule
• Support de cours
• Administratif : émargement, évaluation à chaud par QCM, évaluation à froid

PRÉ-REQUIS
• Savoir lire et écrire

SP Formation – Siren 819 557 646 -N°d’agrément 32600305860 Tél:+33(0)1 76 52 48 18

VALIDATION
• Une attestation de formation sera délivrée 

en fin de formation 

PUBLIC
• Vous êtes en reconversion professionnelle
• Vous créez ou reprenez un centre de préparation esthétique automobile
• Créateur ou repreneur d’entreprise ayant validé un projet professionnel dans la préparation esthétique 

automobile et préparation VO/VN/VD.
• Vous souhaitez perfectionner vos compétences
• Vous êtes professionnel (garagiste, nettoyeur, concessionnaire, vendeur automobile) et vous souhaitez poursuivre 

votre activité de préparation esthétique auto pendant les périodes de restriction d’eau.
• Si vous rencontrez des difficultés, 

merci de nous en informer, nous vous créerons un parcours sur mesure

Mail : info@formationdetailing.com

F o r m a t i o n  s u r  2 7  j o u r s  ( 1 8 9  h e u r e s )

P29 : TOUS NOS SAVOIRS FAIRE MÉTIER DES 
BASES A L’EXPERTISE 

PARCOURS METIER

SP Formation –  Siren 819 557 646 - N° d’agrément 32600305860 Tél : +33(0)1 76 52 48 18Mail : info@formationdetailing.com
SP Formation / FD Formation Detailing –  Siren 819 557 646 

Enregistré sous le numéro 32600305860  Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat » (Art. L 6352-12 du Code du travail)

Tél : +33 (0) 1 76 52 48 18Mail :contact@formationdetailing.com

https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000006904409#:%C2%A0:text=Article%20L6352%2D12-,Version%20en%20vigueur%20depuis%20le%2001%20mai%202008,agr%C3%A9ment%20de%20l'Etat.%22
tel:0176524818
mailto:contact@formationdetailing.com


SP Formation – Siren 819 557 646 -N°d’agrément 32600305860 Tél:+33(0)1 76 52 48 18Mail : info@formationdetailing.com

F o r m a t i o n  s u r  2 7  j o u r s  ( 1 8 9  h e u r e s )

P29 : TOUS NOS SAVOIRS FAIRE MÉTIER DES 
BASES A L’EXPERTISE 

PARCOURS METIER

CONTENU

Module 1 Formation « Préparation Esthétique Automobile » : Polissage et Lustrage – 
Programme de 10 jours
Partie théorique
• Comment prendre en charge un véhicule et évaluer son état ?
• Qu’est ce que le polissage ?
• Comment préparer le véhicule avant polissage ?
• Comment évaluer son temps de travail et réaliser un devis ?

Préparation de la carrosserie
• Pourquoi réaliser un prélavage de la carrosserie avant un polissage ?
• Comment bien nettoyer un véhicule ?
• Décontamination chimique de la carrosserie
• Décontamination mécanique de la carrosserie

Pratique du Polissage
• Théorie du polissage en salle
• Présentation des différents produits et matériels utilisés au cours de la formation
• Les différentes dureté de vernis
• Les défauts d’une carrosserie
• Epaisseur de la peinture et du vernis / Utilisation du PTG
• Présentation des techniques professionnelles optimisées d’une rénovation esthétique automobile dans le détail 

(detailing) et avec un niveau d’exigence élevé (haut de gamme)
• Techniques de préparation pour une rénovation (décontaminations chimique et mécanique, masquage)
• Techniques de rénovation par correction d’un vernis ou peinture en brillant direct (polissage, lustrage)
• Utilisation des différentes machines et pads sur des éléments de carrosserie
• Présentation et mise en pratique des différentes finitions possibles (lustrant, cire) pour s’adapter aux besoins du 

Client
• Sensibilisation aux risques et pièges à éviter lors d’une préparation, aux équipements de protection individuelle 

(EPI) et aux gestes et postures
• Aménager un poste de travail adapté en fonction de la situation de handicap référencée dans l’objectif de 

permettre ’utilisation des outils de manière sécuritaire
• Apprentissage de l’estimation de son temps de travail.
• Jusqu’où pouvons nous aller avec cette technique.

Suivi et accompagnement
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CONTENU

Module 2 Perfectionnement Polissage - Programme de 2 jours
• Les bases du polissage en deux passes, du vernis dur au vernis tendre. 
• Les limites du polissage à la rotative 
• Comment adapter sa technique de polissage au vernis ? 
• Entrainement sur éléments de carrosserie 
• Préparation polissage à la rotative (nettoyage, masquage). Polissage en 2 passes sur vernis dur et vernis tendre 
• Préparation du véhicule pour polissage. 

Lavage, décontamination, inspection, masquage

Module 3  Réparation des impacts de gravillons - Programme de 2 jour
• Apprentissage de la technique de correction des défauts majeurs tels que les rayures profondes, éclats de peinture et 

impacts divers
• Réparation avec pose de peinture (brillant direct) ou de vernis teinté (peinture vernis)
• Techniques de séchage des corrections  
• Poli-lustré de l’élément réparé
• Pratique sur éléments de carrosserie puis sur un véhicule complet
• Préparation du véhicule : lavage, décontamination, masquage minutieux
• Réalisation des différentes réparations pour correction des défauts majeurs
• Rénovation par polissage en plusieurs passes

Module 4 Ponçage à l’eau et ponçage à sec - Programme de 1 jour

• Pratique du ponçage à sec à la main sur des éléments de carrosserie.
• Rattrapage des défauts mineurs et majeurs d’un vernis : coulure de vernis, rayures grains de poussières, queues de 

cochon…
• Réalisation par le ponçage à sec d’un rééquilibrage (resurfaçage) avant le ponçage à l’eau. Utilisation des différentes 

interfaces et grains.
• Pratique du ponçage à l’eau à la cale. Utilisation des différentes interfaces et des différents papiers.
• Polissage à la polisseuse rotative, orbitale et roto-orbitale des éléments de carrosserie afin de corriger le dépoli et 

ramener de la brillance au vernis.

Module 5 Nettoyage à la vapeur – Programme de 2 jours 
PREPARATION INTERIEURE 
• Présentation des différentes machines vapeur, accessoires et matériels utilisés au cours de la formation
• Présentation des techniques professionnelles optimisées d’une préparation esthétique intérieure
• Techniques d’aspiration d‘un véhicule, de détachage/pressing de différents supports à la vapeur avec fonction 

injection / extraction
• Techniques de nettoyage des surfaces vitrées
• Techniques de nettoyage et dressing des plastiques intérieurs
• Techniques d’assainissement d’un habitacle avec désinfection à l’ozone
• Sensibilisation aux risques et pièges à éviter lors d’une préparation esthétique automobile, aux équipements de 

protection individuelle (EPI) et aux gestes et postures

PREPARATION EXTERIEURE 

• Présentation des techniques professionnelles optimisées d’une préparation extérieure : utilisation de plusieurs 
procédés y compris la vapeur (prélavage, lavage, décontamination, rinçage et séchage)

• Préparation du véhicule à la rénovation par polissage : procédé de décontamination mécanique, et 
masquage complet du véhicule

• Sensibilisation des risques et pièges à éviter lors d’une préparation extérieure à la vapeur, aux équipements 
de protection individuelle (EPI) et aux gestes et postures

Mail : info@formationdetailing.com
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Abonnez-vous pour suivre l’actualité du centre

CONTENU

Module 6 Restauration du cuir niveau 1 & 2 - Programme sur 5 jours
REPARATION D’UNE SELLERIE EN CUIR : GRIFFURES DE 1 A 3MM ET RETEINTE PIGMENTAIRE

• Présentation des différents produits et matériels utilisés au cours de la formation
• Volet théorique en salle
• Apprentissage de la colorimétrie : mélange à effectuer selon recette du constructeur
• Principes et définitions des matériaux en cuir et dérivés, savoir les reconnaitre
• Techniques de réparations des griffures de 1 à 3 mm
• Techniques de décapage et ponçage du cuir, préparation à la pose du pigment, réparation et fixation de la teinte 

pigmentaire
• Réalisation de plusieurs réparations sur des sièges et éléments de véhicule

REPARATION D’UNE SELLERIE EN CUIR : ACCROS, TROUS DE 3 A 20MM ET RETEINTE PIGMENTAIRE

• Présentation des différents produits et matériels utilisés au cours de la formation
• Volet théorique en salle
• Perfectionnement en colorimétrie : recherche et réalisation de 10 teintes
• Techniques de réparations des accros, trous déchirures et griffures de 3 à 20 mm (produits Colourlock)
• Techniques de décapage et ponçage du cuir, préparation à la pose du pigment, réparation et fixation de la teinte 

pigmentaire
• Réalisation de plusieurs réparations sur des sièges et éléments de véhicule

Module 7 Pose de film covering- Programme sur 3 jours

• Préparation du support
• Présentation des différents adhésifs avec qualité et inconvénients
• Les accessoires, utiles et obligatoires
• Les outils et la méthode d’utilisation
• Techniques d’application sur parties planes
• Techniques d’application sur parties concaves et convexes
• Coupes et techniques pour ne pas abimer le véhicule
• Compréhension de la déformation et du vieillissement
• Finitions et pose de protection

Module 8 Pose de film PPF- Programme sur 2 jours
• Préparation du support
• Présentation des différents types de films avec qualités et inconvénients
• Les accessoires, utiles et obligatoires
• Les outils et la méthode d’utilisation
• Techniques d’application sur parties planes
• Techniques d’application sur parties concaves et convexes
• Coupes et techniques pour ne pas abimer le véhicule
• Compréhension de la déformation et du vieillissement
• Finitions et pose de protection

Mail : info@formationdetailing.com
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Abonnez-vous pour suivre l’actualité du centre

Mail : info@formationdetailing.com
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E18 Création de son
 centre de detailing
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MODALITES D’EVALUATION

• Evaluation continue sous forme de mise en application pratique en atelier. Quizz de connaissance pour la 
partie théorique. Une attestation de compétences est délivrée à l’issue de la formation. En cas de non- 
validation ou de validation partielle, des préconisations sont émises.

OPTION COMPLEMENTAIRE 1

Module 9 Accompagnement à la création d’entreprise

Programme E18 de 3 jours + Site internet onepage + Fiche GMB + Suivi
3 jours en groupe. Différents statuts – TVA – Explication et analyse de votre projet – Zone de chalandise – Personae – 
SWOT – Créer son réseau…

OPTION COMPLEMENTAIRE 2

Module 10 Immersion et stage dans un centre de detailing automobile. 15 jours d'immersion totale. 
Vivez le quotidien dans un centre de detailing auto en activité.

SP Formation –  Siren 819 557 646 - N° d’agrément 32600305860 Tél : +33(0)1 76 52 48 18Mail : info@formationdetailing.com
SP Formation / FD Formation Detailing –  Siren 819 557 646 

Enregistré sous le numéro 32600305860  Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat » (Art. L 6352-12 du Code du travail)

Tél : +33 (0) 1 76 52 48 18Mail :contact@formationdetailing.com

https://formationdetailing.com/formations/creer-son-entreprise-de-detailing-formation-entreprise/
https://www.tiktok.com/@formationdetailing
https://www.facebook.com/SPFormationDetailing
https://www.instagram.com/sp_formation_detailing/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCoi2NHdMSL6cjs6wr-DmHrg
https://twitter.com/FD_Detailing
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000006904409#:%C2%A0:text=Article%20L6352%2D12-,Version%20en%20vigueur%20depuis%20le%2001%20mai%202008,agr%C3%A9ment%20de%20l'Etat.%22
tel:0176524818
mailto:contact@formationdetailing.com


FORMATIONS DISPONIBLES EN 2024

• 15 Janvier au 26 Mars

• 18 Mars au 3 Mai

• 27 Mai au 26 Juillet

• 16 Septembre au 22 Octobre

• 18 Novembre au 17 Décembre
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Abonnez-vous pour suivre l’actualité du centre

Mail : info@formationdetailing.com

Voir toutes les dates sur notre site
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MODALITES DE REALISATION ET DELAI D’ACCES
• Formation réalisable en Inter
• En groupe de 2 à 5 personnes par formateur

• Tarif remisé en inter  : 9950€ par personne à la place de 12440€ pour les Module 1 à 8 pris 

séparément soit 20% de remise

• Option Module 9 Accompagnement à la création d’entreprise : 
2500€ par personne 100% éligible au CPF.

• Option Module 10 Immersion dans un centre de detailing automobile : 
2000€ par personne avec possibilité de paiement en plusieurs fois

• Délai d’accès : au moins 14 jours avant le démarrage de la formation

• Pour voir notre programme sur notre site, cliquez ici

ACCESSIBILITÉ

Nous étudions au cas par cas toutes les situations de handicap afin d’envisager une intégration dans 
la formation. Dans le cas contraire, nous prévoyons une orientation vers des organismes appropriés.
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FICHE D’IDENTIFICATIONDE L’ORGANISME

NOM DE LA SOCIÉTÉ : SP FORMATION
Certifiée Qualiopi B01387

Numéro Datadock 0000552

NOM DE LA MARQUE : FD Formation Detailing

ADRESSE DU SIÈGE :
22 Rue de la Pommeraie 60240 Chaumont En Vexin Siret 819 557 646 00018

LIEU DE LA FORMATION :
Formation Detailing 26 Avenue des Frères Lumière Bat K
78190TRAPPES
SIRET 819 557 646 00026

Code APE Formation continue d’adultes : 8559A
Numéro de Déclaration d’activité : 32600305860Amiens
Numéro de TVA Intracommunautaire : FR79819557646 

exonérée de TVA — Art. 261.4.4 a du CGI
IBAN : FR76 1010 7003 8200 6190 6229 689 - BRED Gisors

SITE INTERNET : www.formationdetailing.com www.sp-formation.com

Nos sites pour vous aider à vous faire connaitre :
Blog pour publier vos articles et devenir visible sur internet 
=> https://detailing-france.fr/

Annuaire pour référencer votre activité et obtenir des demandes de devis
=> https://annuaire-du-detailing.com/

Visite de nos locaux 360° interactive

En attendant suivez nous sur les réseaux sociaux et abonnez vous !
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COMMENTFAIRE FINANCERMAFORMATION?

SUIVANTVOTRESTATUT :

 Vous êtes indépendant
- Téléchargez votre attestation CFP (Cotisation Formation Professionnelle) sur urssaf.fr

ou autoentrepreneur.urssaf.fr
- Si vous avez cotisé 1€ vous avez des droits à la formation

- Artisan : https://mon-entreprise.fafcea.com/
- Commerçant : https://communication-agefice.fr/
- Libéral : https://www.fifpl.fr/profession-liberale/criteres-de-prise-en-charge

 Vous êtes salarié
- Votre entreprise peut prendreen charge la formation
- Financement par son OPCO – Adressez-vous à votre service RH

 Vous êtes demandeurd’emploi
- Présentez ce programme à votre conseiller Pole Emploi
- Après le rendez vous = > Transmettez nous votre identifiantPole Emploi,

votre départementd’habitation, le code du module, la période souhaitée 
d’entrée en formation

- Nous placerons un devis et le programme sur votre espace Pole Emploi (Kairos). => 
Informezvotre conseiller par mail sur votre espace pole emploi. Il pourrase
positionner.

 Vous souhaitez vous reconvertir et/ou créer ou reprendreune entreprise
- Connectez vous à votre compte CPF
- Voir les formations éligibles

Pole emploi et votre employeur
peuvent abonder votre compte CPF.

Pour savoir en détail comment faire prendre en charge sa formation
Rendez-vous sur notre site.
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CENTRE DE FORMATION
PROFESSIONNELLE

22 / 32 Avenue des Frères Lumières - Bat K 78190 Trappes – France

EMail : info@formationdetailing.com

Tél : +33(0)1 76 52 48 18

Siret : 819 557 646 00018

N° de déclaration d’activité : 32 600 305 860
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WWW.FORMATIONDETAILING.COM
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